
 

Obiski starostnikov – ko čas podari zgodbe, mi pa trenutek pozornosti 

 

V Krajevni organizaciji Rdečega križa Velika Nedelja smo nadaljevali z obiski starostnikov, starih 90 let in 

več. Obiski so potekali v prijetnem in spoštljivem vzdušju, prežetem s toplino in iskreno človeško bližino. 

S šopkom cvetja in prijazno besedo smo prisluhnili njihovim življenjskim zgodbam, spominom in 

modrosti, ki jo prinašajo leta. Iskreni pogovori so starostnikom podarili dragocen občutek, da niso sami, 

nam pa nepozabne trenutke pristnega stika. 

V sproščenem druženju so se prepletali smeh, pa tudi solze ganjenosti in občutek povezanosti, ki 

presega generacije. Vsak nasmeh, stisk roke in pogled hvaležnosti so nas znova opomnili, kako malo je 

včasih potrebno, da nekomu polepšamo dan – in kako veliko pri tem prejmemo tudi sami. 

Fotografije, ki spremljajo objavo, nosijo drobne utrinke teh srečanj z devetdesetletniki, ki pričajo o tem, 

da prijazna beseda, pozornost in človeška bližina lahko pomenijo neizmerno veliko. 

 

 

 



 

 

 

 



 

 


